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๑. ช่ือโครงการ   การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การฟ��นฟูทักษะด�านการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิกและ 
การบําบัดทางจิตวิทยา 

๒. ผู�รับผิดชอบโครงการ   สมาคมนักจิตวิทยาคลินิกไทย  

๓. หลักการและเหตุผล  
  ตามพระราชบัญญัติการประกอบโรคศิลปะ พ.ศ. ๒๕๔๒  ซ่ึงแก�ไขเพ่ิมเติมตามพระราชบัญญัติการ
ประกอบโรคศิลปะ (ฉบับท่ี ๔) พ.ศ.๒๕๕๖  การตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิกและการบําบัดทางจิตวิทยาถือว7า
เป8นมาตรฐานงานด�านจิตวิทยาคลินิกท่ีมีความสําคัญในลําดับต�น ๆ  ต7อการให�บริการด�านสุขภาพจิตและจิตเวช 
และด�านอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข�อง   การฝ@กฝนทักษะและการพัฒนาศักยภาพด�านการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิกและ
การบําบัดทางจิตวิทยาอย7างสมํ่าเสมอจึงเป8นสิ่งท่ีมีความจําเป8นอย7างหลีกเลี่ยงไม7ได�  การตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา
คลินิกท่ีมีประสิทธิภาพต�องอาศัยทักษะท่ีสําคัญยิ่งคือ การแปลผล การวิเคราะหDตีความ การบูรณาการผลการ
ทดสอบทางจิตวิทยาเข�าด�วยกัน ตลอดจนเชื่อมโยงกับข�อมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข�อง อีกท้ังยังต�องสามารถถ7ายทอดผล
การตรวจประเมินได�อย7างถูกต�องตามมาตรฐานและเป8นประโยชนDสูงสุดด�วย    สําหรับการบําบัดทางจิตวิทยาก็
เช7นกัน นักจิตวิทยาจําเป8นต�องมีความรู�ความเข�าใจและความสามารถในการเลือกใช�แนวทางท่ีเหมาะสมกับปHญหา
ของผู�รับบริการ ตลอดจนต�องมีทักษะและความสามารถในการประยุกตDใช�ทฤษฎีต7าง ๆ    เพ่ือเอ้ือประโยชนDในการ
ช7วยคลี่คลายปHญหาให�กับผู�รับบริการได�อย7างมีประสิทธิภาพและให�มีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน  

สมาคมฯ  เห็นความสําคัญจําเป8นดังกล7าวข�างต�น จึงได�จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การฟ��นฟู
ทักษะด�านการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิกและการบําบัดทางจิตวิทยา  เพ่ือเปLดโอกาสให�กับนักจิตวิทยาคลินิกท่ี
ปฏิบัติงานในหน7วยงานต7าง ๆ ได�มีโอกาสทบทวนความรู�และเพ่ิมพูนทักษะตลอดจนเรียนรู�เทคนิควิธีการท่ีเป8นหัวใจ
สําคัญของการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิกและการบําบัดทางจิตวิทยา 

 

๔. วัตถุประสงค# 
๔.๑ เพ่ือฟ��นฟูสมรรถนะและเติมเต็มทักษะด�านการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิก   โดยเน�นเทคนิคการ

แปลผล การวิเคราะหDตีความ การบูรณาการผลการทดสอบทางจิตวิทยาและเชื่อมโยงกับข�อมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข�อง 
๔.๒ เพ่ือเรียนรู�แนวคิดและหลักการในการเลือกวิธีการบําบัดทางจิตวิทยาตามทฤษฎีท่ีเหมาะสม และเรียนรู�

การบําบัดตามแนว Dynamic Therapy และ Group Therapy เป8นการเฉพาะ   
๔.๓ เพ่ือเป8นเวทีส7งเสริมการอภิปรายความรู�สู7การปฏิบัติในรูปแบบของ case conference  

 

๕. กลุ%มเป'าหมาย 
นักจิตวิทยาคลินิกหรือนักจิตวิทยาผู�ปฏิบัติงานจิตวิทยาคลินิก  หรือผู�ท่ีผ7านการอบรมหลักสูตรฝ@กปฏิบัติงาน

ทางด�านจิตวิทยาคลินิก  จํานวน ๑๒๐ คน (แบ%งเป.น ๒ รุ%น ๆ ละ ๖๐ คน) 
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๖. วิธีการดําเนินงาน 
 ๖.๑ ประชุมวางแผน กําหนดวันเวลาในการจัดโครงการอบรมทบทวนความรู�ทางด�านจิตวิทยาคลินิก 
 ๖.๒ ประชาสัมพันธDผู�ท่ีสนใจผ7านทางเว็บไซตDและเฟซบุaคเว็บเพจของสมาคมนักจิตวิทยาคลินิกไทย และทาง
จดหมายอิเลคทรอนิค (สําหรับสมาชิกสมาคมฯ) 

๖.๓ รับสมัครผู�สนใจผ7านทางการลงทะเบียนแบบออนไลนD 
๖.๔ จัดอบรมตามวัน เวลา และสถานท่ีกําหนดไว� 

 
 

๗. สถานท่ีและระยะเวลาดําเนินงาน 
รุ7นท่ี ๑  จัดอบรมวันท่ี   ๒๗-๒๙ เมษายน ๒๕๖๑ 
 ณ ห�องประชุมพลานามัย สถาบันราชานุกูล ดินแดง กรุงเทพฯ 
รุ7นท่ี ๒  จัดอบรมวันท่ี   ๔-๖ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 
 ณ ห�องประชุมพลานามัย สถาบันราชานุกูล ดินแดง กรุงเทพฯ 

ณ ห�องประชุมชั้น ๓ อาคารผู�ปeวยใหม7 สถาบันราชานุกูล ดินแดง กรุงเทพฯ  
(เฉพาะวันท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑) ***       

            
๘. วิทยากร 
 ๑. อ.จินตนา สิงขรอาจ ภาควิชาจิตเวชศาสตรD คณะแพทยศาสตรD มหาวิทยาลัยขอนแก7น 
 ๒. พ.ต.อ.วินัย ธงชัย  กลุ7มงานจิตเวชและยาเสพติด รพ.ตํารวจ 
 ๓. อ.อกนิษฐา สีบุญเรือง ศูนยDสมองและระบบประสาท รพ.กรุงเทพ 
 

๙. ค%าลงทะเบียน 

 - สมาชิกสมาคมฯ  คนละ  ๒,๓๐๐    บาท 
 - ไม7ใช7สมาชิกสมาคมฯ  คนละ  ๒,๘๐๐    บาท 
 ผู�เข�าอบรมต�องชําระค%าลงทะเบียนล%วงหน�า ภายในวันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๖๑ โดยจะให�สิทธิ์แก%ผู�ท่ีชําระ
ค%าลงทะเบียนก%อน เนื่องจากรับจํานวนจํากัด  
 โดยสามารถเบิกค7าลงทะเบียนการอบรม ค7าเดินทาง และค7าท่ีพัก จากงบประมาณต�นสังกัด 

*การอบรมครั้งนี้ไม7ถือเป8นวันลา และสามารถเบิกค7าลงทะเบียน ค7าท่ีพัก ค7าเดินทาง และค7าเบ้ียเลี้ยง     
จากงบประมาณต�นสังกัดได� ตามระเบียบกระทรวงการคลังท่ีว7าด�วยค7าใช�จ7ายในการฝ@กอบรม การจัดการและการ
ประชุมระหว7างประเทศ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๕ และต�องได�รับอนุมัติจากผู�บังคับบัญชาแล�ว 

หมายเหตุ    ค7าลงทะเบียน ไม7รวมค7าท่ีพัก ผู�เข�าอบรมจัดหาท่ีพักเอง 
 

๑๐. ผลท่ีคาดว%าจะได�รับ 
๑๐.๑  ผู�เข�ารับการอบรมได�ต7อยอดความรู� ฟ��นฟูสมรรถนะ และเติมเต็มทักษะด�านการตรวจวินิจฉัยทาง

จิตวิทยาคลินิกและการบําบัดทางจิตวิทยา 
๑๐.๒ ผู�เข�ารับการอบรมได�อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู�การบูรณาการความรู�สู7การปฏิบัติในรูปแบบ case 

conference 


